miastoMTB

Regulamin wyscigu
Puchar Polski MTB XCO #2 - Gorale na Start 2015

zawodnicy z licencja — 07.06.2015 Boguszow - Gorce

1. ORGANIZATOR

Wyscig Gorale na Start jest organizowany przez KKW Superior Watbrzych z siedzibg w
Watbrzychu, ul. Chopina 1A, telefony: +48698865674, +48535012380;
email: klub@kk.walbrzych.pl; www.goralenastart.eu zgodnie z przepisami UCI i PZKol.
Odpowiedzialnym dyrektorem wyscigu jest Arkadiusz Stokfosa, telefon: +48698865674,
email: klub@kk.walbrzych.pl. Wspétorganizatorami zawodéw sg Gmina Boguszéw-Gorce,
Gmina Watbrzych, AQUA ZDROJ Watbrzych.

Seria wyscigdéw Gorale na Start bedzie sie sktadaé¢ z dwéch edycji, ktére odbedg sie w
nastepujgcych dniach:

e | edycja 06 —07 czerwca 2015 — Boguszéw-Gorce

e |l edycja 02 sierpnia 2015 — Watbrzych (Park Sobieskiego) FINAL

2. KLASA WYSCIGU
Wyscig Gorale na Start w Boguszowie — Gorcach jest umieszczona w Kalendarzu Imprez
PZKol oraz posiada range Pucharu Polski MTB XCO oraz Eliminacji do Ogdlnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy:

e | edycja Boguszéw-Gorce — Il edycja Pucharu Polski MTB XCO, V edycja EOOM MTB

Do klasyfikacji Pucharu Polski zaliczone zostang wyniki zawodnikéw i zawodniczek
posiadajgcych licencje kolarskg w kategorii: Elita mezczyzn, Elita kobiet, U-23 mezczyzn, U-23
kobiet, Junior, Juniorka, Junior mtodszy, Juniorka mtodsza, klasyfikacja druzynowa. Zgodnie z
Regulaminem Pucharu Polski MTB XCO 2015

3. UCZESTNICTWO

W wyscigu prawo startu majg zawodnicy posiadajgcy aktualng licencje, ktérzy musza
posiada¢ ubezpieczenie OC i NW oraz zawodnicy bez licencji zgodnie z kategoriami w
ponizszej tabeli

Zawodnicy z licencja kolarska

Mtodzik 13-14 lat ur. 2001 — 2002
Mtodziczka 13-14 lat ur. 2001 — 2002
Junior mt. 15-16 lat ur. 1999 — 2000
Juniorka mt. 15-16 lat ur. 1999 - 2000
Junior 17-18 lat ur. 1997 - 1998
Juniorka 17-18 lat ur. 1997 - 1998




Elita Mezczyzni (open) 19 lat i starsi ur. 1993 i starsi

Elita Kobiety (open) 19 lat i starsi ur. 1993 i starsi

* w wyscigach bedzie prowadzona dodatkowa klasyfikacja U-23 Kobiet i U-23 Mezczyzn
(ur. 1996-1993) (19 — 22 lata)

Puchar Polski MTB rozegrany zostanie w kategoriach: Elita mezczyzn, Elita kobiet, U-23
mezczyzn, U-23 kobiet, Junior, Juniorka, Junior mtodszy, Juniorka mtodsza, klasyfikacja
druzynowa

Na kazda edycje wyscigu Goérale na Start nalezy wysta¢ odrebne zgtoszenie przez wypetnienie
karty zgtoszeniowej zawodnika opublikowanej na stronie internetowej
www.goralenastart.eu do czwartku do godziny 24:00 w tygodniu poprzedzajgcym dang
edycje wyscigu tj.:

- | edycja Boguszow-Gorce — 04.06.2015 godz. 24:00

- Il edycja Watbrzych —30.07.2015 godz. 24:00

Zgtoszenia po terminie beda przyjmowane tylko do godz. 9.00 w dniu startu i w tym
przypadku bedzie pobierana podwdjna optata startowa zgodnie z Regulaminem optat PZKol.

Potwierdzanie startu w przypadku zgtoszenia przez internet jest mozliwe do 120 min. przed
startem danego zawodnika. Po tym terminie nie bedzie mozliwosci potwierdzenia startu i
wziecia udziatu w wyscigu.

W zgtoszeniu nalezy zaznaczy¢ doktadnie kategorie wiekowg, klub macierzysty zawodnika lub
grupy, doktadny wiek zawodnika, kod UCI, narodowos¢.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika licencjonowanego do wyscigu jest przedstawienie
Komisji Sedziowskiej w Biurze Zawoddéw przed zawodami aktualnej na 2015 rok licencji
kolarskiej wydanej przez Narodowg Federacje Kolarska nalezgcg do UCI oraz obowigzek
potwierdzenia startu przed kazda edycjg w Biurze Zawodow.

Uczestnicy ponizej 18 roku zycia majg prawo wystartowaé w wyscigu za pisemng zgoda
rodzicéw lub opiekunédw prawnych, na karcie zgtoszeniowej lub o$wiadczeniu.

Uczestnicy w kategorii Mtodzik, Mtodziczka, Junior Mtodszy, Juniorka Mtodsza, Junior,
Juniorka majg obowigzek przedstawienia aktualnych badan lekarskich w Biurze Zawodow
przed kazdg edycjg podczas potwierdzania startu.

Kazdy uczestnik Gorale na Start jest zobowigzany do jazdy w kasku sztywnym.

Nalezy dokonac¢ potwierdzenia udziatu zgodnie z ponizszym programem wyscigu przed kazdg
edycjg zawodow. Potwierdzenie startu dokonuje sie w Biurze Zawoddw.

Opftaty startowe:

Kategoria wiekowa

Optata startowa
zgtoszenia w terminie

Optata startowa
zgtoszenia po terminie

Mtodzik

bez opfaty

bez opfaty

Mtodziczka

bez opfaty

bez opfaty




Junior mt. bez opfaty bez optaty
Juniorka mt. bez optfaty bez optaty
Junior 10 zt 20 zt
Juniorka 10 zt 20 zt
Elita Mezczyzni (open) 16 zt 32zt
Elita Kobiety (open) 10 zt 20 zt

4. BIURO WYSCIGU
Biuro wyscigu bedzie zlokalizowane w poblizy startu i mety danej edycji zawodoéw:
e | edycja Boguszéw — Gorce: ul. Kusocinskiego — Stadion Sportowy Boguszow

Biuro wyscigu bedzie czynne w dniach:
e | edycja Boguszéw — Gorce: 06.06.2015 od godziny 16.00 do 18.00,
07.06.2015 od godziny 8.00

Przedstawiciele ekip i zawodnikéw licencjonowanych muszg potwierdzi¢ udziat w wyscigu
prezentujac licencje w Biurze Wyscigu

5. TRENINGI
Oficjalny trening dozwolony jest wytgcznie po kontroli licencji, zakonczeniu wszystkich
formalnosci rejestracyjnych i wydaniu numerdw. Podczas treningu zawodnik musi miec
tabliczke z numerem na rowerze.
Treningi oficjalne odbedg sie:
e | edycja Boguszéw — Gorce: 06.06.2015 od godziny 16.00 do 18.00,
07.06.2015 od godziny 8.00 do 9.15

Podczas rozgrywania wyscigdw zabronione jest przeprowadzanie treningdw na trasie
wyscigu.

W przypadku naruszenia tego przepisu zawodnicy beda karani zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami UCI/PZKol.

W trakcie wyscigu zawodnicy nie mogg skracac ani zmienia¢ wyznaczonej przez Organizatora
trasy. W przypadku naruszenia tego przepisu zawodnicy bedg karani zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

6. KLASYFIKACJA

Goérale na Start rozgrywane beda wytgcznie w klasyfikacji indywidualnej dla kazdej kategorii
wiekowej. Podczas zawoddw Wyscigi bedzie prowadzona klasyfikacja indywidualna edycji.
Zwyciezcy edycji w danej kategorii zostanie zawodnik, ktdry jako pierwszy minie linie mety.
Zasady punktacji wyscigu Gorale na Start

Miejsce | 1|2 |3 |4|5|6/|7|8]|9]|10

Pkt. 20 |15 |12 |10 |8 6 4 3 2 1




Zwyciezcy klasyfikacji generalnej jest zawodnik, ktory zgromadzi najwiekszg liczbe punktow
w dwdch edycjach serii wyscigdw Gorale na Start

W przypadku, gdy dwéch lub wiecej zawodnikéw w danej kategorii wiekowej uzyskajg réwna
liczbe punktoéw o zwyciestwie w klasyfikacji generalnej rozstrzygajg kolejno: wieksza liczba 1
miejsc, 2 miejsc, 3 miejsc itd. W przypadku, gdy ta zasada nie da rozstrzygniecia o
zwyciestwie decyduje lepsze miejsce w wyscigu Finatowym.

Dodatkowo zawodnicy otrzymujg punkty do Challenge DZKol zgodnie z regulaminem tej
rywalizacji na 2015r. oraz punkty do Challenge PZKol zgodnie z regulaminem tej rywalizacji
na 2015r.

Zawodnicy kategorii Elita mezczyzn, Elita kobiet, U-23 mezczyzn, U-23 kobiet, Junior,
Juniorka, Junior mtodszy, Juniorka mtodsza otrzymuja punkty do klasyfikacji Pucharu Polski
zgodnie z regulaminem Pucharu Polski MTB XCO na 2015 rok podczas | edycji Boguszéw-
Gorce

Zasady punktacji Pucharu Polski MTB

Miejsce 1/2/3|4|5/6|7|8|9/10(11|12(13/14|15|16(17,18|19|20

Pkt. 25(22120|18|16(15(14|13|12(11|10|{9 |8 |7 |6 |54 |3 |2]|1

Aby zawodnik zostat dopuszczony do wyscigu musi przymocowaé numery otrzymane od
organizatora

llos¢ rund dla poszczegdlnych kategorii wiekowych zostanie ustalona przez Sedziego
Gtéwnego na odprawie technicznej

Czas trwania wyscigdéw dla poszczegdlnych kategorii wiekowych:

Lp. Kat. Wiekowa Czas Czas
minimalny maksymalny

1 MtODZIK 0.30 0.45
MtODZICZKA

2 JUNIOR MtODSZY 0.45 1.00
JUNIORKA MtODSZA

3 JUNIOR 1.00 1.15
JUNIORKA

4 ELITA + U23 MEZCZYZNI 1.30 1.45
ELITA + U23 KOBIETY




7. KOLEJNOSC STARTOW

I edycja — Boguszow-Gorce Puchar Polski MTB XCO

Zawodnicy kategorii Elita / Open Mezczyzni, Elita / Open Kobiety, Junior, Juniorka, Junior
mtodszy, Juniorka mifodsza bedg wyczytywani na start zgodnie z aktualng klasyfikacja
generalng Pucharu Polski MTB XCO. Pozostali zawodnicy — rozstawienie wedtug losowania.

8. NAGRODY

I edycja — Boguszow-Gorce Puchar Polski MTB XCO
e Zawodnicy zajmujgcy miejsca 1-5 otrzymujg pamigtkowe dyplomy
e Zawodnik, ktéry zajmie 1 miejsce otrzyma puchar
e Zawodnicy kategorii Kobiety Open, U-23 Kobiety, Mezczyzni Open, U23 Mezczyzni,
Juniorka, Junior, Juniorka mtodsza, Junior mtodszy otrzymujg nagrody finansowe

- Elita / Open uU-23 Elita / uU-23 . . Junior | Juniorka
Miejsce Meiczyzni Mezczyzni Op.e n Kobiety Junior | Juniorka mtodszy | miodsza
Kobiety

1. 450 zt 200 zt 450 zt 200zt | 200zt | 200 zt 150 zt 150 zt

2. 300 zt 150 zt 300 zt 150zt | 150zt | 150 zt 100 zt 100 zt

3. 200 zt 100 zt 200 zt 100zt | 100zt | 100 zt 80 zt 80 zt

4, 100 zt 100 zt 50 zt 50 zt 50 zt 50 zt

5. 50 zt 50 zt 50 zt 50 zt 50 zt 50 zt

Razem 1100 zt 450 zt 1100 zt 450zt | 550zt | 550zt 430 zt 430 zt

taczna pula nagréd finansowych 5060 zt.

Zawodnicy zajmujgcy miejsca 1-3 w pozostatych kategoriach wiekowych otrzymuja

nagrody rzeczowe

Klasyfikacja generalna Gorale na Start
o W klasyfikacji generalnej zawodnicy zajmujgcy miejsca 1 — 3 otrzymajg dyplomy oraz
puchary

Warunkiem otrzymania nagréd jest osobiste stawienie sie na oficjalnej dekoracji w stroju
sportowym. Nagrody nieodebrane przepadajg na rzecz organizatora

9. POMOC TECHNICZNA / BUFETY

Dla zawodnikéw wszystkich kategorii wprowadza sie 2 boksy pomocy technicznej,
usytuowane wraz ze strefami bufetu na kazdej z edycji zawoddw.

Pomoc techniczna podczas wyscigu zgodnie z przepisami UCI, sktada sie z naprawy lub
wymiany dowolnej czesci roweru innej niz rama. Wymiana roweru jest zabroniona a
zawodnik musi przekroczy¢ linie mety z tg sama tabliczkg z numerem, ktérg miat na stracie.

Czesci zapasowe i narzedzia do reperacji muszg by¢ przechowywane w strefach. Kazdy
zawodnik musi dokona¢ naprawy lub wymiany wyposazenia samodzielnie lub z pomocg
zawodnika ze swojej druzyny aktualnie jadgcego w wyscigu lub mechanika druzyny lub
mechanika neutralnego. Pomoc techniczna dozwolona jest wytgcznie w strefie boksu. Poza
boksem dozwolona jest pomoc wytgcznie pomiedzy zawodnikami bedacymi cztonkami tej
samej UCI ELITE MTB Team, UCI MTB Team lub druzyny narodowej.



Zawodnicy mogg miec przy sobie narzedzia i inne czesci zamienne pod warunkiem, ze nie
spowodujg zadnego zagrozenia dla siebie samych lub innych zawodnikéw.

Podawanie napojéw i dozywianie moze odbywaé sie tylko w miejscach wyznaczonych
i znakowanych przez Organizatora - strefa bufetu.
Zabronione jest polewanie wodg zawodnikéw przez osoby trzecie podczas wyscigu.

10. CEREMONIA DEKORACII
Ceremonie dekoracji odbeda w godzinach ustalonych wg. programu minutowego

Do dekoracji majg obowigzek zgtosic sie nastepujgcy zawodnicy:
- zwyciezca wyscigu

- 2 —gi zawodnik

- 3 —ci zawodnik

- 4 — ty zawodnik

- 5 —ty zawodnik

Zawodnicy majg obowigzek zgtosié sie do dekoracji w strojach wyscigowych.
11. KARY
W zakresie kar obowigzujg Przepisy Sportowe /PZKol, UCI/

12. TRASA
Wyscigi Gérale na Start odbedg sie na trasach dtugosci:
e | edycja Boguszéw — ok. 4,0 km

Do regulaminu zostang dotgczone szczegdtowe opisy i mapy poszczegdlnych tras

Miejsca niebezpieczne na trasie bedg oznaczone poprzez oznaczenia graficzne.
Boksy techniczne i strefy bufetu bedg oznaczone poprzez oznaczenia graficznie.

Odcinki trasy/elementy szczegdlnie niebezpieczne bedg zabezpieczone przed ewentualnym
uderzeniem przez zawodnika.

13. PROGRAM MINUTOWY
e | edycja Boguszéw-Gorce
Sobota 06.06.2015

Godzina Kategoria

16.00 - 18.00 oficjalny trening

przyjmowanie dodatkowych zgtoszen oraz potwierdzanie

16.00 — 18.00 o . .
startu dla zawodnikdéw z licencjg




Niedziela 07.06.2015

Godzina Kategoria
przyjmowanie dodatkowych zgtoszen oraz potwierdzanie
8.00 -9.00 o . .
startu dla zawodnikéw z licencja
8.00-9.15 oficjalny trening
9.00 odprawa techniczna
9.15 mtodzik, mtodziczka
10.00 juniorka mtodsza
11.00 junior mtodszy
12.20 junior, elita kobiet open, juniorka
14.00 dekoracja kategorii junior mtodszy, juniorka mtodsza
14.40 elita mezczyzn open
16.30 dekoracja kategorii junior, juniorka, U-23, elita open

14. ZASADY FINANSOWANIA

Optaty startowe zgodnie z przepisami PZKOL.

Wszyscy uczestnicy zawoddéw Gorale na Start przyjezdzajg na zawody na koszt wtasny.
Organizator nie zapewnia noclegdw i wyzywienia. Koszty organizacji wyscigdw ponosza
Organizatorzy.

Optate startowg ponoszg kluby kolarskie lub zawodnicy z licencjg indywidualnie, wg stawek
PZKol na 2015 r. Opfate startowg uiszcza sie w Biurze Zawodéw podczas potwierdzania
startu na kazdym z wyscigéw serii Gérale na Start

Wydanie numeru startowego zawodnikowi jest bezptatne. W przypadku zniszczenia,
zgubienia badZ nieoddania numeru startowego zawodnicy sg zobowigzani do zaptaty kary w
wysokosci 15 zt. W innym przypadku nie zostang dopuszczeni do kolejnej edycji zawoddw.

15. ZASADY BEZPIECZENSTWA

Wszyscy zawodnicy majg obowigzek startowania w kaskach ochronnych, zgodnych z
obwigzujgcymi standardami bezpieczenstwa, podczas wszystkich wyscigéw oraz oficjalnych
treningdw wyznaczonych przez Organizatora imprezy.

Zawodnicy biorg udziat w wyscigu na wiasng odpowiedzialnos¢.

Osoby niepetnoletnie bez licencji muszg okazaé zgode rodzicow lub opiekundéw na udziat w
zawodach. Zawodnicy posiadajgcy licencje muszg posiadaé wazine badanie lekarskie
zezwalajgce na start, a uczestnicy do lat 18 muszg je okazaé Komisji Sedziowskiej wraz z
licencja.

16. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIE)

Sktad Komisji Sedziowskiej:
e | edycja Boguszéw Gorce
o Sedzia gtdwny: Tomasz Cichy
o Sedziowie wyznaczeni przez KS DZKol



17. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Podczas wyscigu obowigzujg przepisy antydopingowe UCI i PZKol. Badania antydopingowe
bedg przeprowadzana w poblizu Biura Zawodow

18. WYKAZ SZPITALI NA W POBLIZU TRASY
Specjalistyczny Szpital im. dr Alfreda Sokotowskiego
ul. Sokotowskiego 4

58-309 Watbrzych
Tel. 74 64 89 742

19. POSTANOWIENIA KONCOWE

J Wyscig zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami PZKol oraz niniejszym
regulaminem

J Komisje Sedziowska wyznacza Kolegium Sedziéw PZKol oraz DZKol

J Wyscig zostanie rozegrany bez wzgledu na pogode

. Dekoracja zwyciezcéw odbedzie sie po zakoriczeniu zawodow

J Organizator wyscigu nie ubezpiecza zawodnikéw oraz oséb towarzyszacych od
Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkéw oraz Odpowiedzialnosci Cywilnej

J Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione i skradzione

J Organizator zapewnia opieke medyczng podczas trwania zawodéw

o Biezgce sprawy organizacyjne zostang podane na odprawie technicznej przed
zawodami

J We wszystkich sprawach spornych oraz nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia
Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem

J Start w wyscigu oznacza akceptacje regulaminu w tej tresci

J Nieznajomos¢ niniejszego regulaminu oraz przepiséw PZKol, w zadnym przypadku
nie bedzie traktowana, jako wyttumaczenie

) Osoby poszkodowane w czasie wyscigu zostang przewiezione do Szpitala im.

Sokotowskiego w Watbrzychu, ul. Sokotowskiego 4
J Regulamin zatwierdzony przez PZKol



